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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины  является частью программы под-
готовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по  специ-
альности 09.02.06 Сетевое и системное администрирование (базовая подготов-
ка). 
 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена  

Учебная дисциплина ОП.01 Операционные системы и среды является обя-
зательной частью общепрофессионального цикла программы подготовки спе-
циалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
09.02.06 Сетевое и системное администрирование. 

 

1.3 Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины  

Учебная дисциплина ОП.01 Операционные системы и среды обеспечивает 
формирование общих и профессиональных компетенций по основным видам 
деятельности ФГОС СПО по специальности 09.02.06 Сетевое и системное адми-
нистрирование. Особое значение дисциплина имеет при формировании и разви-
тии:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необ-
ходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государст-
венном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государствен-
ном и иностранном языках. 

ПК 3.1. Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и обслуживать тех-
нические и программно-аппаратные средства компьютерных сетей.  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 
умения и знания: 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01.  

ОК 02.  

ОК 05.  

ОК 09. 

ОК 10.  

ПК 3.1. 

- использовать средства 

операционных систем и 
сред для обеспечения рабо-
ты вычислительной техни-
ки; 
- работать в конкретной 

- состав и принципы работы операци-
онных систем и сред; 

- понятие, основные функции, типы 
операционных систем; 

- машинно-зависимые свойства  опе-
рационных систем: обработку пре-
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  операционной системе; 
- работать со стандартными 
программами операцион-
ной системы; 
- устанавливать и сопрово-
ждать операционные сис-
темы; 
-поддерживать приложения 
различных операционных 
систем. 

рываний, планирование процессов, 
обслуживание ввода-вывода, управ-
ление виртуальной памятью; 

- машинно-независимые свойства 
операционных систем: работу с фай-
лами, планирование заданий, рас-
пределение ресурсов; 

- принципы построения операционных 
систем; 

- способы организации поддержки 
устройств, драйверы оборудования; 

- понятие, функции и способы исполь-
зования программного интерфейса 
операционной системы, виды поль-
зовательского интерфейса. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисци-
плины: 
Объем образовательной программы обучающегося 100 часов, в том числе: 

обязательная часть - 48 часов; 

вариативная часть - 52 часа.  

Увеличение количества часов рабочей программы за счет часов вариатив-
ной части направлено на углубление объема знаний по разделам программы. 
Объем образовательной программы обучающегося – 100 часов, в том числе: 

объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем–94 часа; 

промежуточная аттестация – 6 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  100 

в том числе: 

теоретическое обучение 50 

лабораторные занятия  - 

практические занятия  40 

консультации 4 

Самостоятельная работа обучающегося  - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

   

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объѐм в 

часах 

Коды компе-
тенций, фор-
мированию 

которых спо-
собствует эле-
мент програм-

мы 

1 2 3 4 

Тема 1. Исто-
рия, назначение 
и функции опе-
рационных сис-
тем 

Содержание учебного материала  8 

ПК 3.1., 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 05, ОК 09, 

ОК 10 

 Операционные системы, назначение, функции и виды операционных систем. История 
развития операционных систем. Понятие  программного интерфейса, его назначение. 
Виды интерфейсов. 

4 

Практические занятия  

1. Использование сервисных программ поддержки интерфейсов. Настройка рабоче-
го стола. Настройка системы с помощью Панели управления. Работа со встроенными 
приложениями. 

2. AUTOEXEC.BAT 

4 

Тема 2. Архи-
тектура опера-
ционной систе-
мы 

Содержание учебного материала  8 ПК 3.1., 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 05, ОК 09, 

ОК 10 

Структура операционных систем. Виды ядра операционных систем. Вспомогательные 
модули ОС. 4 

Микроядерная архитектура (модель клиент-сервер). Многослойная структура ОС 4 

Тема 3. Общие 
сведения о про-
цессах и пото-
ках 

Содержание учебного материала 12 

ПК 3.1., 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 05, ОК 09, 

ОК 10 

Модель процесса. Создание процесса. Завершение процесса. Иерархия процесса. Со-
стояние процесса. Реализация процесса. Классификация ресурсов. Взаимоблокировки. 
Обнаружение и устранение взаимоблокировок 

6 

Применение потоков. Классификация потоков. Реализация потоков 2 

Практические занятия  

1. Управление процессами с помощью команд операционной системы для работы с 
процессами 

2. Процессы в системе Linux. 

4 

Тема 4. Взаи-
модействие и 
планирование 
процессов 

Содержание учебного материала 10 ПК 3.1., 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 05, ОК 09, 

ОК 10 

Взаимодействие и планирование процессов. Диспетчеризация процесса. Блок состояния 
процесса. Алгоритм диспетчеризации. Механизмы взаимодействия процессов. Страте-
гии планирования работы процессов. Виды планировщиков. 

6 



8 

 

Практические занятия  

1. Конфигурирование файлов. Управление процессами в операционной системе. Ре-
зервное хранение, командные файлы. 

2. Linux, работа с файлами и каталогами 

4 

Тема 5. Управ-
ление памятью 

Содержание учебного материала 10 

ПК 3.1., 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 05, ОК 09, 

ОК 10 

Механизм разделения центральной памяти. Разделение памяти на разделы. Распределение памя-
ти с разделами фиксированного размера, переменного размера.  2 

Абстракция памяти 2 

Понятие виртуального ресурса. Виртуальная память. Отображение виртуальной памяти 
в реальную. 2 

Разработка, реализация и сегментация страничной реализации памяти 2 

Практическое занятие  

1. Управление памятью. 2 

Тема 6. Файло-
вая система и 
ввод и вывод 
информации 

Содержание учебного материала 18 

ПК 3.1., 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 05, ОК 09, 

ОК 10 

1. Файловая система. Иерархическая структура файловой системы. Физическая и логи-
ческая организация файловой системы. Примеры файловых систем. Ввод и вывод ин-
формации 

6 

Практические занятия 

1. Назначение, просмотр и изменение решений в ОС Windows  
2. Linux, монтируемые файловые системы  
3. Работа с программой «Файл-менеджер Проводник». Работа с файловыми систе-

мами и дисками. 
4. Работа с командами в операционной системе. Использование команд работы с 

файлами и каталогами. Работа с дисками. 
5. Исследование соотношения между представляемым и истинным объѐмом занятой 

дисковой памяти. Изучение влияния количества файлов на время, необходимое для их 
копирования. 

12 

Тема 7. Работа 
в операцион-
ных системах и 
средах 

Содержание учебного материала 24 

ПК 3.1., 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 05, ОК 09, 

ОК 10 

Основные понятия безопасности. Классификация угроз. Базовые технологии безопасно-
сти. Аутентификация, авторизация, аудит. Избыточные дисковые подсистемы RAID 

Управление безопасностью 

8 

Планирование и установка операционной системы. 2 

Практические занятия 

1. Изучение эмуляторов операционных систем. Установка операционной системы. 
2. Установка и настройка системы. Установка параметров автоматического обнов-

14 
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ления системы. Установка новых устройств. Управление дисковыми ресурсами 

3. Диагностика и коррекция ошибок операционной системы, контроль доступа к 
операционной системе.  

4. Linux, защита файлов 

5. Linux, резервное копирование данных 

6. Задание прав доступа к файлам и каталогам в о.с. Linux 

7. Восстановление данных программными средствами ОС Linux 

Консультация 4  

Промежуточная аттестация 6  

Всего: 100  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть преду-
смотрены следующие специальные помещения: 

лаборатория «Вычислительной техники, архитектуры персонального 
компьютера и периферийных устройств», оснащенная оборудованием: специа-
лизированная учебная мебель: ученические столы - 6 шт., компьютерные столы 
- 14 шт., стулья -28 шт., преподавательский стол - 1шт., классная доска (мар-
керная) - 1 шт. Технические средства обучения: компьютерное  место – 12  

шт., принтер – 1 шт., коммутатор - 5 шт., маршрутизатор – 1 шт., стойка 
телекоммуникационная - 1шт, оборудование для монтажа и наладки компью-
терной сети – комплект, программное обеспечение: операционные системы 
Windows, UNIX, пакет офисных программ, программы администрирования се-
тей и обеспечения ее безопасности, пакет САПР, проектор, подключение к се-
ти Интернет. Учебно - наглядные пособия: стенды тематические- 3 шт. , 
нормативно-справочные материалы и  учебно-методическая литература, ма-
териалы и  учебно-методическая литература.   

Помещение для самостоятельной работы: специализированная учебная ме-
бель: ученические столы - двухместные -12 шт., столы компьютерные  -  6 

шт., стулья - 30 шт. Технические средства обучения: компьютер  с выходом в 
Интернет - 6 шт. Учебно-наглядные пособия: стенды тематические – 2 шт., 
художественные картины - 8шт, нормативно-справочные материалы и  учеб-
но-методическая литература. 

Помещение для самостоятельной работы: специализированная учебная ме-
бель: рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1 шт., уче-
нические столы - двухместные – 8 шт., столы компьютерные – 12 шт., стулья 
– 29 шт. Технические средства обучения: компьютер с выходом в Интернет - 
12 шт., мультимедийный проектор стационарный – 1 шт., экран проекционный 
– 1 шт., принтер – 1 шт. Учебно-наглядные пособия: стенды тематические – 6 

шт. 
       

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 
организации укомплектован печатными и (или) электронными изданиями, 

рекомендованными для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Основная учебная литература 

1. Кобылянский, В. Г. Операционные системы, среды и оболочки : учебное 
пособие / В. Г. Кобылянский. — Новосибирск : НГТУ, 2018. — 80 с. — ISBN 

978-5-7782-3517-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/118278  

 

3.2.2. Дополнительная учебная литература 
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2. Гостев, И. М.  Операционные системы : учебник и практикум для сред-
него профессионального образования / И. М. Гостев. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 164 с. — (Профессиональное образова-
ние). — ISBN 978-5-534-04951-0. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492342 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Оценка качества освоения учебной дисциплины включает текущий кон-
троль успеваемости и промежуточную аттестацию. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в про-
цессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий в соответствии с фондом оценочных 
средств по учебной дисциплине. 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

умения: 

- использовать средства 

операционных систем и сред 

для обеспечения работы вы-
числительной техники; 

- работать в конкретной опера-
ционной системе; 

- работать со стандартными 
программами операционной 
системы; 

- устанавливать и сопровож-
дать операционные системы; 

- поддерживать приложения 
различных операционных 
систем. 

«Отлично» - теоретическое со-
держание курса освоено полно-
стью, без пробелов, умения 
сформированы, все предусмот-
ренные программой учебные 
задания выполнены, качество их 
выполнения оценено высоко.  
  

«Хорошо» - теоретическое со-
держание курса освоено полно-
стью, без пробелов, некоторые 
умения сформированы недоста-
точно, все предусмотренные 
программой учебные задания 
выполнены, некоторые виды 
заданий выполнены с ошибка-
ми.  
 

 «Удовлетворительно» - теоре-
тическое содержание курса ос-
воено частично, но пробелы не 
носят существенного характера, 
необходимые умения работы с 
освоенным материалом в основ-
ном сформированы, большинст-
во предусмотренных програм-
мой обучения учебных заданий 
выполнено, некоторые из вы-
полненных заданий содержат 
ошибки.  
 

«Неудовлетворительно» - теоре-
тическое содержание курса не 
освоено, необходимые умения 
не сформированы, выполненные 
учебные задания содержат гру-
бые ошибки.  

Экспертное наблюдение и оце-
нивание выполнения практиче-
ских работ. 
Текущий контроль в форме за-
щиты практических работ, уст-
ный опрос, тесты. 

знания: 
- состав и принципы работы 

операционных систем и сред; 
- понятие, основные функции, 

типы операционных систем; 
- машинно-зависимые свойства  

операционных систем: обра-
ботку прерываний, планиро-
вание процессов, обслужива-
ние ввода-вывода, управление 
виртуальной памятью; 

- машинно-независимые свой-
ства операционных систем: 
работу с файлами, планирова-
ние заданий, распределение 
ресурсов; 

- принципы построения опера-
ционных систем; 

- способы организации под-
держки устройств, драйверы 
оборудования; 

- понятие, функции и способы 
использования программного 
интерфейса операционной сис-
темы, виды пользовательского 
интерфейса. 

Экспертное наблюдение и оце-
нивание выполнения практиче-
ских работ. 
Текущий контроль в форме за-
щиты практических работ, уст-
ный опрос, тесты. 

 


		2023-07-11T16:53:37+0300
	185035 Республика Карелия, Петрозаводск, ул. Анохина, д. 16
	Дмитриев Михаил Геннадиевич




